
 «ГУМАНИЗАЦИЯ ЛИЧНОСТНОГО РАЗВИТИЯ КАК ПУТЬ К 

САМОАКТУАЛИЗАЦИИ» 
 

17 января 2019 года в 15-00 был проведен научно-практический семинар 

для магистрантов, молодых преподавателей специальности 6М050300 

«Психология» на базе ЦСПИ по проблеме: «Гуманизация личностного 

развития как путь к самоактуализации» кафедры ГД. 

Семинар открыла профессор Карабалина А.А.,  обьяснила с какой целью  

мы открываем семинар такого типа и  тематику  выбранной проблемы.  Со 

вступительным словом выступил д. пс. н., профессор Бердимуратов Т.Б. в 

своем выступлений ректор  поприветствовал участников семинара  и отметил 

необходимость такого форума для развития личности ,  особенно молодым 

ученым, что этот научно- методологический семинар будет научной 

площадкой для исследования своей проблемы     диссертационной работы. 

Далее с докладом по теме «Самоактуализация личности» выступила 

профессор Карабалина А.А., В частности сказала, при переходе 

казахстанского общества от тоталитарной, монокультурной системы 

управления к демократической заметно увеличилось количество степеней 

свободы в выборе образа жизни, мышления и деятельности каждого человека. 

Сталкиваясь с большим количеством возможных вариантов проживания своей 

жизни, человек вынужден интенсивно осознавать свой жизненный опыт и 

искать собственный путь развития.  

Самоактуализация подразумевает реализацию человеком своих 

способностей наряду с реализацией личностного потенциала; она 

одновременно является и целью, к которой движется человек, и процессом 

данного движения. Стремление к самоактуализации является высшим уровнем 

мотивации личности, естественным, закономерным и необходимым 

процессом жизни. Особое место в изучении эмоционально - мотивационных 

механизмов включенности человека в деятельность занимают исследования 

уровня притязаний, особенностей целеполагания личности. 

 По вопросу Новости «В мире науке»  в области психологии Внедрение 

проекта сервис ленинг в образовании РК Service learning (Сервис ленинг: 

переводится (служение общетву). 

Актуальные направление психологической науки клиническая 

психология и психология. 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


